
 

 

УТВЕРЖДЕН 

распоряжением Правительства 

Российской Федерации 

от 7 декабря 2024 г. № 3610-р 

 

 

 

П Л А Н 

мероприятий по реализации Концепции сокращения потребления алкоголя в Российской Федерации 

на период до 2030 года и дальнейшую перспективу 
 

 

Наименование мероприятия Срок реализации Вид документа Ответственные исполнители 

I. Укрепление ценностей здорового образа жизни, формирование среды, способствующей сокращению потребления алкоголя, 

в том числе крепких спиртных напитков 

Укрепление ценностей здорового образа жизни 

1. Включение мероприятий по сокращению 

потребления алкоголя, в том числе 

за счет уменьшения доли потребления 

крепких спиртных напитков, 

в государственные программы 

Российской Федерации, субъектов 

Российской Федерации, муниципальные 

программы, стратегии социально- 

экономического развития Российской 

Федерации, субъектов Российской 

Федерации, муниципальных образований 

2025 - 2027 годы 

(с представлением ежегодного 

доклада, начиная 

с 30 марта 2026 г.) 

документы стратегического 

планирования, 

ежегодный доклад 

в Правительство 

Российской Федерации 

Минздрав России, 

Минспорт России, 

Минпросвещения России, 

Минобрнауки России, 

Минтруд России, 

Минвостокразвития России, 

исполнительные органы 

субъектов Российской 

Федерации, 

органы местного 

самоуправления 
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Наименование мероприятия Срок реализации Вид документа Ответственные исполнители 

 

2. Информирование населения о вреде 

пагубного потребления алкоголя, 

преимуществах трезвого образа жизни, 

мотивирование к снижению потребления 

алкоголя 

 

 

3. Включение в содержание 

дополнительных общеразвивающих 

программ в области искусств 

и физической культуры и спорта, 

разрабатываемых и реализуемых 

организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, 

в соответствии со статьями 83 и 84 

Федерального закона "Об образовании 

в Российской Федерации", рабочих 

программ воспитания, разрабатываемых 

и реализуемых организациями, 

осуществляющими образовательную 

деятельность, на основании части 2 

статьи 121 Федерального закона 

"Об образовании в Российской 

Федерации", информации о принципах 

ведения здорового образа жизни и 

преимуществах ведения трезвого образа 

жизни в целях закрепления этих 

принципов у детей, подростков 

и молодежи 

2025 - 2030 годы 

(с представлением ежегодного 

доклада, начиная 

с 30 марта 2025 г.) 

 

 

 

2025 - 2030 годы 

(с представлением ежегодного 

доклада, начиная 

с 30 марта 2025 г.) 

ежегодный доклад 

в Правительство 

Российской Федерации 

 

 

 

 

доклад в Правительство 

Российской Федерации 

Минздрав России, 

Минпросвещения России, 

Минобрнауки России, 

Росмолодежь, 

Минвостокразвития России, 

исполнительные органы 

субъектов Российской Федерации 

Минпросвещения России, 

Минздрав России, 

исполнительные органы 

субъектов Российской Федерации 
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Наименование мероприятия Срок реализации Вид документа Ответственные исполнители 

 

4. Реализация мероприятий, направленных 

на вовлечение населения 

в систематические занятия физической 

культурой и спортом в целях ведения 

здорового образа жизни 

2025 - 2030 годы 

(с представлением ежегодного 

доклада, начиная 

с 30 марта 2025 г.) 

доклад в Правительство 

Российской Федерации 

Минспорт России, 

Минобрнауки России, 

Минпросвещения России, 

Росмолодежь, 

исполнительные органы 

субъектов Российской Федерации 
 

5. Разработка и реализация мероприятий, 

направленных на привлечение детей 

и молодежи к занятиям туризмом, 

новым видам отдыха и досуга 

с ориентацией на формирование 

ценностей здорового образа 

жизни 

2025 - 2030 годы 

(с представлением ежегодного 

доклада, начиная 

с 30 марта 2026 г.) 

доклад в Правительство 

Российской Федерации 

с приложением перечня 

мероприятий и сроков 

их реализации 

Росмолодежь, 

Минэкономразвития России, 

Минобрнауки России, 

Минпросвещения России, 

исполнительные органы 

субъектов Российской Федерации 

 

6. Разработка и организация мероприятий, 

направленных на привлечение 

молодежных и добровольческих 

(волонтерских), а также социально 

ориентированных некоммерческих 

организаций к мероприятиям 

по укреплению ценностей здорового 

образа жизни, несовместимых 

с пагубным потреблением алкоголя, 

в том числе поддержка трезвого образа 

жизни 

2025 - 2030 годы 

(с представлением ежегодного 

доклада, начиная 

с 30 марта 2026 г.) 

доклад в Правительство 

Российской Федерации 

с приложением перечня 

мероприятий и сроков 

их реализации 

Росмолодежь, 

Минспорт России, 

Минобрнауки России, 

Минпросвещения России, 

Минздрав России, 

исполнительные органы 

субъектов Российской Федерации 
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